Visita de Estudo a nascente do rio Lega

Escola E.B.2,3 de Alfena
Projecto “Vamos abragar o Lega”
17 Fevereiro 2009, 8h20 as 13h30

No ambito da implementacdo do Programa Integrado de Educagio Ambiental: A Agua e os
Nossos Rios que a empresa Aguas do Douro e Paiva (AdDP) esta a promover durante 2009 e da
participagédo da Escola EB 2,3 de Alfena (Valongo) com o desenvolvimento do Projecto “Vamos
abragar o Leca”, realizou-se no dia 17 de Fevereiro uma Visita de Estudo orientada e
coordenada pelas Professoras Ana Paula Cabral e Graciete Gaspar a nascente do rio Lega.
Numa perspectiva multidisciplinar, foi possivel o cumprimento de uma planificagdo ludico-
pedagogica, com ponto de partida de actividade na nascente do rio Lega, visita ao Centro
Interpretativo do Monte Padrdo e respectiva Estacdo Arqueolégica do Monte Padrdo e
observacao do Edificio da Serra Hidraulica de Pereiras, coordenada pelo Dr. Rogério Alves, com
término no carvalhal mais antigo da europa, as Valinhas.

A visita teve como objectivo primeiro um reconhecimento do patriménio biolégico e historico
local, promotor de enriquecimento e valorizagao de conceitos previamente adquiridos na escola
pelos alunos e professores.

A actividade monitorizada e orientada pela AdDP traduziu-se na observagédo das caracteristicas
locais da nascente do rio Lega, com identificacdo da fauna e flora local, tendo sido utilizada a
educacdo ambiental como ferramenta interpretativa e pedagégica da acgao.

A visita de estudo visou, igualmente, a recolha de amostras de agua da nascente para posterior
andlise dos parametros fisico-quimicos a realizar no laboratério do processo da AdDP, situado
na ETA de Lever.

Numa tentativa conjunta de monitorizagdo aquatica do rio Lega, alunos, professores e técnicos
especializados, procuram com este tipo de projectos e iniciativas, contribuir para a recuperagéo
da qualidade da &gua do rio, numa fase inicial de diagnostico e estudo de dados para numa
acgdo futura permitir a atribuicdo e requalificacdo das suas margens e de infra-estruturas
existentes. Numa perspectiva mais alargada, pretende-se conduzir as acgdes do projecto, como
garantia e credibilidade de resultados passiveis de utilizagéo pela gestao de topo na melhoraria
das condigdes de utilizagdo das redes separativas do parque habitacional (aguas pluviais e
aguas residuais) e de drenagem dos efluentes industriais, através de estratégias fortes de
consciencializagdo e sensibilizagdo ambiental.

Nascente do rio Lega



Preenchimento do inquérito/ficha de campo
Recolha da amostra de agua

Visita ao Centro Interpretativo Estacdo Arqueoldgica do Monte Padréo Engenho Hidraulico

Valinhas

Palavras chave atribuidas pelos alunos apds a visita: rio Lega, conhecimento, histéria, biodiversidade, onde
vivemos, amostra de agua, qualidade da &gua, fauna e flora, brincar, aprender....



